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Das FRANK
Wurfel-Pessar

Die sanfte Alternative

bei Beckenbodenschwache
nach der Geburt.

Blase Uterus

Darm

ohne Wurfel-Pessar

mit Wurfel-Pessar




Haufig bendtigen Frauen direkt nach der
Geburt, meist nur fir eine Ubergangszeit,
eine Stutze, um die Stabilitat im Beckenboden
wieder herzustellen.

Der Beckenboden bestent aus einem Geflecht
von Muskeln, Bandern und Bindegewebe.
Wahrend einer Geburt wird das Beckenboden-
gewebe sehr stark gedehnt oder beschadigt und
bildet sich danach manchmal nur langsam oder
nicht vollstandig zurdck. Zudem konnen gescha-
digte Nerven die Beckenbodenmuskulatur lang-
fristig schwachen.

Aus diesem Grund braucht der Beckenboden in
den ersten Monaten nach der Entbindung eine
passive Hilfe, damit es zu keinen weiteren Schadi-
gungen kommt und sich diese Organstrukturen
wieder erholen konnen.




DIE VORTEILE:

Das Pessar ist effektiv und wird als zugelassenes
Hilfsmittel von allen gesetzlichen Krankenkassen
ubernommen! Unsere Pessare sind aus implanta-
tionsgetestetem Silikon und physiologisch
unbedenklich.

Genau wie einen Hygienetampon spuren Sie das
Pessar nicht. Sie konnen es den ganzen Tag oder
auch nur bei starker Belastung auf den Becken-
boden (Sport etc.) fragen und sollten es vor dem
Schlafengehen herausnehmen, damit an der Schei-
denwand keine Reizungen oder Druckstellen ent-
stehen kdnnen.

Pessare mussen vom Facharzt verordnet und
angepasst werden. Eine arztliche Kontrolle wird
viertel- bis hallbjahrlich empfohlen.,




SO EINFACH WIE EIN TAMPON:

Das FRANK Wurfel-Pessar konnen Sie jederzeit
selbst einsefzen und entfernen.

Durch die besondere Form |asst es sich gut in

die Scheide einlegen und halt Gebarmutter und
Scheide im Becken fest. Der hygienische Ruckhol-
faden erleichtert die Herausnahme und ermog-
licht Innen die tagliche Reinigung.
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